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... SPOLECNE S DETMI, MLADISTVYMI
A CELOU RODINOU HLEDAME CESTU
Z LABYRINTU PROBLEMU.

VODNI SLOVO

Zeni pratelé, spolupracovnici
Obcanského sdruzeni Salinger,
Ze se rok s rokem sesel a ja
opét v kratkosti predstavit
nglu, jednoho ze stredisek
o sdruZeni Salinger. Na nasle-
ujicich strankach naleznete nejen

is nasich sluzeb, ale chceme Vam
co zajimavého se u nas béhem
talo, kde jste o nas mohli
slySet nebo kdo pro Vas ve stredisku
pracuje.

Lorisky. rok pfinesl mnoho pracovnich
yzev;nejedno prekvapeni, more novych
kusenosti, par zajimavych pfilezitosti
i pfimérené mnoZstvi obCasného stresu.
Nejdllezitéjsi ale je, Ze jsme naddle
mohli doprovazet nase klienty, ktefi
nam dovolili se na chvili pfidat na jejich
Zivotni cestu.

Na konec mi dovolte podékovat vsem
prateldim, spolupracovnikiim a podporo-
vatellm stfediska Triangl, ktefi nam
pomohli vstoupit do dalsiho roku.

"Vérim, Ze lidé maji k
moznost najit lepsi fese
délaji."

Tereza Maurerova,
vedouci stfediska Triangl




VEREJNY ZAVAZEK

POSLANI

V socialn
s détmi Tri
a podporu

ohrozeni jejich vyvoje. Nabidkou oc
nych socidlnich sluzeb smérujeme k
stabilizaci rodinné situace uZivatell
a pracujeme s'nimi pfedevsim v jeji
pfirozeném prostrediredi
praci s rodinou pomaha
problémy déti ve vychovné o

V nasem usili spolupracujeme s dalsi-
mi sluzbami a institucemi tak, aby nase
sluzba byla dostatecné efektivni a naplfio-
vala nase poslani.

CiL SLUZBY

" CiL SOCIALNE AKTIVIZAENI SLUZBY

TRIANGL:

oskytovat sluzby smérujici ke stabi-
lizaci'r 3ho prostredi potfebného
pro zdravy rozvoj jednotlivych clen(
rodiny. Mot(i_v'ovat a podporovat rodiny
povédnéjsimu smysluplnéj-
obu Zivota. Jednd se podporu
nahledu na situaci déti v oblas-

CiLOVA SKUPINA

Rodiny s détmi od tfi let, které se
dostaly do obtizné Zivotni situace
v dlsledku socidlnich vychovnych ci
vyukovych problémd.

ZAKLADNI CINNOSTI

VYCHOVNE VZDELAVACI

A AKTIVIZACNI CINNOSTI

obsahuji ndcvik a upevriovani motorickych,
psychickych a socialnich dovednosti
déti a dospélych nejlépe v pfirozeném
prostfedi rodiny a individualni praci

s klienty na pracovistich spolupracujicich
instituci



ZPROSTREDKOVANI KONTAKTU

SE SPOLECENSKYM PROSTREDIM

- doprovazeni klienta do skol a jinych
instituci

- doprovazeni klienta v pribéhu projed=
navani a feseni jeho protipravniho
jedndni, a to za asistence vsech'spolu-
pracujicich instituci

SOCIALNE TERAPEUTICKE CINNOSTI

- pomoc v krizi: Pomoc pfi akutni krizi
uzivatele Ci celé rodiny

- individudlni rozhovor

- individudlni, skupinové nebo rodinné
terapeutické sezeni'pro klienty a jejich
rodinné pfislusniky u nich v domacnosti,
nebo v prostorach sluzby.

- poskytnuti informace

- jednani s institucemi ve prospéch klienta

- socidlni poradenstvi

- spoluprace s osobami blizkymi

- zprostfedkovani kontaktu na navazné
sluzby

PRINCIPY POSKYTOVANI SLUZEB

princip individudlniho pfistupu

sluzby jsou poskytovany na zékladé
sestavovani individudlniho planu klienta,
klient a jeho rodina jsou vnimani jako
jedineény celek se svymi potifebami,
sluzby se prizplisobuji potfebam uZivateld
jak s ¢asového hlediska, tak z pohledu
zakazky uzivatele

princip spoluprdce ztcastnénych instituci
sluzby jsou poskytovany za ucasti vice
instituci, jejich ¢innost na sebe navazuje
a tvofi komplex poskytovanych sluzeb.

princip aktivhiho zapojeni klienta
sluzby jsou poskytovany jako podpora
pfi feseni klientova problému; jenz je
vniman jako rovnocenny partner pfi
jejich reSeni. Poskytované sluzby jsou
koncipovanyjake aktivni oboustranna
spoluprace klienta a pracovnika.

princip bezplatnosti

umoziuje vyuzivat sluzbu kazdému
uzivateli nezavisle na tom, zda je schopen
si sluzbu zaplatit, ¢i ne. Finan¢ni spolu-
Ucast klienta je mozna prinavazujicich

terapeutickych sezeni.

princip dodrzovani lidskych prav
zatizeni vytvari podminky, v nichzZ jsou
naplfiovana prava uzivatell, ndrok na
poskytnuti sluzby pfi dodrZeni stano-
venych pravidel se zarucuje vSem bez
rozdilu pohlavi, rasy, barvy pleti, jazyka,
viry a.ndbozenstvi, politického ¢i jiného
smysleni, narodniho nebo socidlniho
plUvodu, sexualni orientaci, pfislusnosti
k ndrodnostni nebo etnické mensinég,
majetku, rodu nebo jiného postaveni.
Soucasti nabizenych sluzeb neni pod-
souvani jakékoliv ideologie nebo
nabozenského presvédceni.

princip odbornosti

garantujeme poskytovani odbornych
socidlnich sluzeb pracovniky, ktefi
naplnuji poZzadavky odborné zplsobilosti
podle zakona 108/2007 Sb. + pracovnici
sluzby se ddle vzdélavaji a prohlubuiji
své znalosti.



PROGRAMY TRIANGLU

CiLOVYMI SKUPINAMI SANACE

RODINY JSOU:

1. rodice, kteti potfebuji pomoc a podpo-
ru pfi zvladani rodicovskych povinnosti
v situacich:

a) nevédi si rady s vychovou nebo péci
o déti

SANACE RODINY

POSLANI PROGRAMU SANACE RODINY
V programu Sanace rodiny poskytu-*
jeme pomoc a podporu rodindm s détmi,
jejichZ vyvoj je ohrozen v dlsledku dopa-
dU obtizné Zivotni situace, kterou rodice
nedokazi sami bez pomoci
a u kterych existuji
jejich vyvoje. Nabidkou odbornych social-
nich sluzeb smérujeme ke stabilizaci
rodinné situace uZivatelQ a pracujeme
s nimi pfedevsim v jejich prlrozenem
prostredi rodiny. ;

PRO KOHO PROGRAM JE?
UzZivateli sluzeb Trianglu js
s détmi (ve véku 3 az 18 let), u kt
je jejich vyvoj ohrozen v dlsledku dopadu (e %
obtizné Zivotni situace, kterou rodice SR
nedokaZou sami bez pomoci prekonat, .
a u kterych existuji dalsi rizika ohroZeni i %
jejich vyvoje.



OBECNY CiL SANACE

Poskytovat sluzby smérujici ke stabi-
lizaci rodinného prostredi potfebného
pro zdravy rozvoj jednotlivych clent
rodiny. Pomahat predchdzet, zmirnovat,
eliminovat pficiny, které ohrozuji vyvoj
ovat rodicm i ditéti

TRIANGL 2

~POSLANI PROGRAMU TRIANGL 2

V programu Triangl 2 pracujeme
s détmi a mladezi ve véku 10 — 18 let,
které porusu1| spolecenské normy, a které
nar rotipravné. Poslanim je
Petr rojku san. vést tyto déti a mlade? skrze motivaci
' a podporu ke zméné jejich postoju
a k ziskavani takovych znalosti a dovedno-
. sti, které je povedou k zodpovédnéjsimu
a smysluplnéj§imu zpUlsobu Zivota.

e stalo. Svét uZ je jiny. Pro-

. Obstoji jen ti, co se vydaji na
nou cestu apokalyptickym svétem
napdl znicené civilizace - méstem, obrov-
skym labyrintem. Cesta je smyslem
acilem.”

s Petrem jsme vytvorili u¢ebni pldi
ktery. mu byl zejména v prvnich ty

vou do skoly, znamky ma prumerne a?
nadpriimérné. | diky podpore, kterou se
mu nyni matka snazi ddvat, se Petr
zvldada drzet planu. Pékné zndmky mu
prindseji uspokojeni a pochvaluje si, Ze
md ted”’mnohem vice ¢asu a klidu.




PRO KOHO PROGRAM JE?

Program je uréen rodindm s détmi
a mladistvymi ve véku 10 — 18 let, ktefi
jsou ohrozeni rizikovym chovanim.

CiLOVYMI SKUPINAMI TRIANGLU 2 JSOU:
1. rodice, ktefi potrebuji pomoc a podporu
pfi zvladani rodi¢ovskych povinnosti

v situacich:

a) nevédi si rady s vychovou nebo péci
o déti,

b) zanedbavani vychovy déti,

c) zanedbavani péce o déti,

d) nafizeného soudniho dohledu, OBECNY CiL PROGRAMU TRIANGL 2
e) kdy hrozi odebrani déti do zafizeni Motivovat a podporovat klienty
pro vykon ustavni vychovy, k zodpovédnéjsimu smysluplnéjSimu

f) pfi ndvratu déti z dstavni péce. zpUsobu Zivota. Je seo zmeny

2. déti s vychovnymi problémy: | uutelem pro Iemy
a) zaskolactvi, ' i
b) Sikana,

c) agresivita,
d) kradeze,

e) zneuzivani alkoholu, apod. kL i nénj, agrese a sikana,

ezilidské (parta, klu
ztahy (verbalnii fyz

3. mladistvi do 1 , kterym byl
do programu doporucen pracovnike
Probacni a mediacni sluzby nebo ktery
byl program ulozen soudem ¢&i stat
zastupcem, a s Ucasti na tomto pro;
ramu dobrovolné sol '
s§17/2c 218/2003 Sb.
nictvi ve vécech mladez

ienti programu

“Décka ze skup/ny mip
hled na véc.” .
- “Hranicdr byl partak, ktery nemoralizo-
9l a neodsuzoval mé, jako jiny dospéldk.”
“Néco jsem zkusil, vim, ze to byly

jiny




Do vymezené cilové skupiny nezahrnu-
jeme klienty s diagnostikovanou zavaznou
dusevni chorobou a uZivatele tzv.
»tvrdych” drog.

OBECNY CiL PROGRAMU ANCORA
Cilem programu je posilit schopnosti

klientd navazovat audrZovat smysluplné

a nermkove socidlni vztahya tak umoZnit

ANCORA

POSLANi PROGRAMU ANCORA

- ich'i Sirsich socialnich sy
Program Ancora je urcen rodina smyslu je cilem

s mladymi lidmi ve véku 15 — 18 let, i klientd, kdy tato zména
kteri spachali trestny cm dopust|I| se ' -
prestupku anebo js
c¢innymi v trestném rizeni. Poslanim j
vést tyto mladé lidi ke kritickému nahle
na jejich protiprdyni jednani, k uvédo
si dalSich obdobné,zatézovych situ
ohrozujicich jejich da
takovych znalostia d

u pokra-

15 - 18 let, ktefi spachali trestny &in,
dopustili se prestupku nebo jsou vy-
3etFovani organy innymiv trestnem
fizeni.

1. ziskani socialnich.d

PRO KOHO PROGRAM JE?

Mladistvi od 15 do 18 let véku, kterym
byl program Ancora uloZzen soudem (i
statnim zastupcem, a s Ucasti na tomto
programu dobrovolné souhlasi v souladu
s §17/2c 218/2003 Sh. Zakona soudnictvi
ve vécech mlddeze. Jednd se o pachatele
majetkovych, mravnostnich nebo i nasil-
nych trestnych ¢ind (provinéni) mensi
zdvaznosti, ktefi spachali trestnou Cinnost
zejména poprvé nebo sice jiz opakovanég,
ale i jejich ucast v programu je vhodna
vzhledem k jejich potfebdm a zajmim
spolecnosti.



Pribéh Josefa K. (Ancora)

Jmenuji se Josef. Josef K. Bydlim
v méstecku dost malym na to, aby se
tam stal dost velkej prisvih. Alespon
ja vtom ted'dost litdm. Mdme zde
takovou malou particku, schdzime se
denné v autobusovy budce. Je na tej
nasi vsi dost nuda. Cutéme do kaminkd,
lokneme si piva, ale jinak se cely dny nic
nedéje.

Asi proto jsme se s partou vloupali
do chaticky na osadé. Napadlo to kdapa
nasi party Toma. Nikdo nebyl proti,
mozZnd se bdli posméchu a ztrdty mista
v parté jako ja. Tak jsem Sel s nimi,

i kdyZ jsem védél, Ze to neni sprdvny,

a Ze z toho bude désnej priisvih. V chatce
jsme vypili a snédli zdsoby a sebrali
néjaky drobnosti. Chytli nds dost brzy,
asiza 5 dni.

A pak uZ to jelo. Velmi krdtky vysetieni
cajtama, pan kurdtor a pracovnik
probacni a mediacni sluzby s ndvrhem
na alternativni formu trestu, kterou

musel schvdlit soudce. Kdybyste ndhodou
nevédéli, co je to Ancora, tak jg vam to
klidné reknu. Ndzev je z latiny a znamend
to kotvu. Je to program pro lidi, kterym
jesté neni 18 let, a néco provedli, jako ja
tfeba s tou chatkou. Jo, a musi to bejt
poprvy. Pak nastoupite do Ancory,
setkdvame se jednou tejdné na hodinu,
ve skupiné 5 lidi s jednim dospélym
typkem, je teda dost v pohodé, a dost
ostom vi. Myslim, Ze my ty sezeni pomd-
haji. Pavidame si'tam o tom nasem
prasvihu, proc jsme to udélali, kdo to
havrhnulseo doma na to a jak s tim
v hddoucnostitdestli se jako miZu znovu
namocit. Taky probirame rizny techniky,
abychom uZ do'podobny bryndy nesklouzli.
KaZdej z nds péti ma néco nekalyho na
svédomi. Je to fakt dobry. Musime tam
prijit, kdybychom-neprisli, tak mame
trest natvrdo. A musime vydrZet asi 20
setkani, to je asi 8 mésicu chodit, rikal
ten hustej dospélej typek, co nds vede.
Veérim, Ze to dam, uz kvili mémée, aby
neméla ubreceny voci, a taky kvili sobé...
Meéjte se. Josef K.



PROVOZNi DOBA NASICH PROGRAMU

PracovNi boBA AMBULANTNI PracovNi boBA TERENNI ForRmY
FORMY POSKYTOVANI: POSKYTOVANI:

pondéli: 9:00-11:00 pondéli: 8:00 - 18:00

utery: 9:00-11:00 utery: 8:00 - 18:00

streda: 9:00-11:00 stfeda: 8:00 - 18:00

Ctvrtek: - Ctvrtek: 8:00 - 18:00

patek: 9:00-12:00 patek: 8:00 - 18:00

sobota: - sobota:

nedéle: - nedéle:

STATISTIKA zA rok 2014

pocet klient(: 450
pocet novych klient(: 301
pocet kontaktu: 4257

Pocet klienttli za rok 2014
- dle rozdéleni na Zeny a muze

K CESTE ZA KLIENTY JSME VYUZiVALI:

==
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CO SE DELO V ROCE 2014

Prezentace stfediska a spoluprace
probihala v roce 2014 s fadou partner(,
mezi které mizeme zaradit napfiklad:

- Oddéleni socidlné pravni ochrany déti
(OSPOD) v Hradci Krdlové, v Rychnové
nad Knéznou, v Kostelci nad Orlici,

v Dobrusce, v Novém Mésté nad
Metuji, v Nachodé, v Broumové,
ve Vrchlabi, v Nové Pace, v Ji¢ing,
v Novém BydZove,

- Krdlovéhradecky kraj,

- Probacni a mediacni sluzba Hradec
Kralové

- SVP Kompas,

Détsky diagnosticky ustav a SVP
Navrat v Hradci Kralové,

<Riaps Trutnov,

- Oblastni charita Hradec Kralové,

- Diakonie Broumov,

- Nadacni fond J&T,

- i Fské skoly
v Kralovéhradeckém kraji,

. - Stfedni a zakladni Skola v Novém

Mésté nad Metuji;
.- Pedagogicko-psychologickd poradna

raovédni v metodickych konzul
s pani Vérou Bechyrovou, Stfep 0.’

B&hem roku se nasi pracovnici
udastnitpravidelnych supervizi pod
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leden
- pracovnim tym posilila llona Pribylova,

enal hlavné vydareny

prvni rocni ce Den s ismévem,

ktery poradalo Obcanské sdruzeni
Salinger v Hradci Krélové

- G¢ast na Hradeckych dnech socidlni

prace, sme prezentovali ¢innost

S stfediska

Listopad

- Ucast na akci pro verejnost v Knihovné
mésta Hradec Kralové, kde jsme si
nejen zahrali na namofrniky, ale také
jste si mohli popovidat o sluzbach,
které nabizime

- vySel rozhovor s Terezou Maurerovou

a Janou Jezkovou v Orlickém tydeniku

Cerven

- Ucast na divadelnim festivalu, kde jste
se mohli zahlidnout celé Obcanské
sdruZeni Salinger

cervenec, srpen

- prdzdninovy cas byl ve znameni
propagace strediska Triang! - vysly
tiskové zpravy v Deniku oblast Ji¢insko,
v Cervenokosteleckém zpravodaji,
v Casopise mésta Vrchlabi PLUS nebo
ve zpravodaji Hronova

12



KDO PRO VAS V TYMU TRIANGLU
PRACUIJE

Mgr. Miroslav Kappl, Ph.D.

- socidlni pracovnik, zkuSenosti

énni a komunitni socialni praci
a v soucasné dobé plsobi na UHK

. Ivan Kosteyn Hrag.ec Kralové

ocialni pracovnik s mnoh
kusenostmi ze socialai

1UDr. Julie Hadasova
a MUDr. Lubomir Hadas
- rodinni terapeuti

gr. Rene
psycholog, spoluautor projektu
,Bezpeclna tfida“”

r. Alena Dostalova
ycholozka, zkuSenosti z prace
ychovné péce chologa ve véznici
Mgr. Alice BeneSova
- socidlni pracovnice (do dubna 2014
dlouholeté zkusenosti se socialni
“apedagogickou praci détmi a mlad
- socidlni pracovnik, zkuSenosti
s terénni a komunitni praci

se zkuSenostmi z n

Mgr. Michaela Cermakova, DiS.
péce

- socidlni pracovnice, zkusenosti s praci

b v NZDM, stredisko Mozaika v Hradci
Mgr. Radka Janebova, Ph.D. i Kralové

- socidlni pracovnice, se zkusenostmi
prace v o. s. Laxus a UHK Hradec
Kralové

13



KDE JSTE SE O NAS MOHLI DOCIST

Orlicky tydenik
otiskl rozhovor s vedouci Mgr. Terezou

Maurerovou a socidlni pracovnici Janou
Jezkovou, DiS. s ndzvem: Triangl: ,,Podame
pomocnou ruku rodindm s détmi v krizi"
http://www.orlickytyd

Casopis mé
o nas otiskn
,Jak dopomaha ¢ap n
détem cestu doma?”
http://www.muvrchla
urad/puls/ - srpnové ¢i

icku s nazvem:
triangl najit

anek o sluzbach,
| poskytuje ve zpra-
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KDO NAM PRISPEL A PODPORIL NAS

Dékujeme:

Ministerstvu prace a socialni
Kralovéhradeckému kraji,
Méstu Hradec Kralové,

Nové
Méstu Nové Paka
Broumov

Novy BydZov

Na&s projekt byl financovan v roce 2014
z ESF a statniho rozpoc¢tu CR prostfedni
Operacniho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost.
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KDE NAS NAJDETE | »

Ziizovatel: Poskytovatel:
Obcanské sdruzeni Salimger Stredisko Triangl
Godarova trida 760 TridaKarla IV. 4 :
500 02 Hrade Kralové : 500 02 Hradec Kralo

tel: 495 267 249

"Fereza Maurerova
. ; ail: triangl@salinger.cz
Datum vzniku: 1.12. 19 ; 74 807 011

Web: www.salinger.cz

Cislo registrace
Il/s-OVS/1-3425
Ucet: Ceska spofitel
¢.U. 1080693349/0800

www.salinger.cz/sluzby/triangl/

smér Ostrava

MORAVSKE PREDMESTI

smér Pardubice smér Holice, Brno






