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Uvodni slovo

Vazeni pratelé a kolegové,

po roce se Vam do rukou opét dostava Zprava o ¢innosti Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez, ktera
predstavuje nase fungovani za uplynuly rok.

Rok 2016 jsme zahdjili velkolepou udalosti, kterou byl Den otevfenych dvefi pofadany k 15. narozeninam
zalozeni naSeho stfediska. Timto dnem jsme uzavreli brdnu do naSeho détstvi a vydali se vstfic novym
dobrodruZstvim v roli dospivajiciho. Usp&3né jsme pokracovali v rozvoji tradi¢nich akci a zapojili se do
akci novych. Nebali jsme se nadale obohacovat détsky svét skrze klubové i terénni aktivity a zaznamenat
tak nemalé pokroky v hloubce podstaty nasi prace a nartstu poctu klientely, cehoZ si mlzete povSimnout
v jednotlivych prispévcich. Stereotyp se nedotkl ani pracovniho tymu, ktery se v poloviné roku znacné
proménil o nové kolegy a nadSené dobrovolniky. Spolecné usili a prace brzy pfinesla zaslouzené vysledky.

Nebylo by ale naSich Uspécht bez vSech téch, ktefi v nds véri a podporuji smysluplnost prace s détmi
a mladezi. Tedy bez kolegl a dobrovolnikd, ktefi vnaseji do nasi prace kousek sebe, svého optimismu,
nadseni a vcelku tvori dobrou partu, bez spolupracujicich subjektl. VSem dékujeme!

Daniela Charvatova
vedouci stfediska NZDM Modry pomeranc



Koncepce strediska

Poslani

Vytvafime bezpelné prostfedi pro déti a mladez ve véku 7 - 21 let z Hradce Kralové a okoli, kde mohou
spolecné travit volny Cas, najit pomoc i podporu a sdilet své Zivotni pfibéhy.

,Doprovazime mladé lidi na cesté k dospélosti.”

Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou déti a mladez ve véku od 7 do 21 let, ktefi pochazi z komplikovaného nebo
znevyhodnéného rodinného prostredi, nachazeji se v obtiznych socialnich vztazich, maji problémy ve
Skole, chovaiji se v rozporu se spolecenskymi normami a nemaji kde a jak bezpecné travit volny cas.

Cile

® Véstklienta k orientaci ve spolecnosti, a tim pfedchazet a zamezovat socialnimu vylouceni.
® Zvysit kompetence klienta v planovani vlastnich aktivit ve volném case.

® Podporovatklienta pFizvladaniobtiznych Zivotnich situacia zaroven ho ucit, jak je zvladnout samostatné.

Principy

* Nizkoprahovost - Poskytujeme sluzby bez rozdilu etnického nebo socidlniho plvoduy,
presvédceni, pohlavi a Zivotniho stylu. Klient ma pravo vyuzivat sluzby dobrovolné, anonymné, bez
registrace a bezplatné (financni spolulcast je mozna pf¥i akcich).

® Individualni pFistup - Respektujeme jedinecnostklienta (jeho osobnost, potfeby, pfani, rozhodnuti,...).
Poskytujeme sluzby Sité na miru pfi zachovani rovnocenného pristupu.

® Aktivizace klienta - Usilujeme o samostatnost klienta - motivujeme ho ke spolutasti a vedeme
k odpovédnosti.

Programy NZDM

Nizkoprahovy klub eSko
® Nizkoprahovy klub pro déti a mladez ve véku 7 - 21 let.

® Klub eSko je roz¢lenény podle vékovych skupin, a to na klub pro déti od 7 do 15 let a na klub pro mladez
od 13 do 21 let.

® QOteviraci doba Klub eSko (7 - 15 let):

PO 13:00-18:00 UT 14:00-18:00 ST 14:00-18:00 CT 13:00-18:00
® QOteviraci doba Klub eSko (13 - 21 let):
PO zavieno UT zavieno ST 14:00 - 19:00 CT 15:00-19:00

Nizkoprahovy klub eFko
® Nizkoprahovy klub pro déti a mladez ve véku 9 - 17 let.
® Oteviraci doba Klub eFko:
PO 13:00-18:00 UT 14:00 - 18:00 ST 14:00-18:00 CT 13:00-18:00
Terén Modry pomeranc

® Terénni sluzby jsou poskytovany v pfirozeném prostfedi déti a mladeze (sidlisté, parky, rampy) a jsou
zacileny na vékovou skupinu od 7 do 21 let.

® VZzdy v patek od 14:00 do 18:00 dva terénni pracovnici mapuji chovani mladeze v lokalité Moravského
PFedmésti, nabizi moznosti smysluplného traveni volného €asu, pomoc a podporu pfi FeSeni zivotnich
udalosti, nejistot.

Online terén (Facebook)

* Online terén slouzi jako prostredek k navazovani a prohlubovani kontakt( s klienty NZDM - reaguje na
bézné situace ze Zivota klienta, informuje o chystanych aktivitach nizkoprahovych klubd, ma preventivni
charakter - upozornuje na nevhodné vkladani prispévkl, mapuje a resi kybersikanu.

® Online terénnisluzby jsou poskytovany klientdm prostfednictvim socidlni sité Facebook, vZdy v pondéli
od 15:00 do 17:00 a ve Ctvrtek od 18:30 do 20:30.

Cena za poskytované sluzby

Veskeré sluzby v nizkoprahovych klubech jsou poskytovany zdarma (finan¢ni spoluticast mozna pfi akcich).
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Statistika za rok 2016

Pocet kontaktt a klientti v jednotlivych programech za rok 2016

Kontakty Klienti
Klub eSko st . + eSko ml. 3066 216
Klub eFko 2214 191
Terén (terén + online terén) 479 182
Celkem 5759 589

Pozn. Klienti = zajemci o sluzbu + uZivatelé naSich sluzeb

PFehled vyuZiti sluZeb nizkoprahovych klubt za rok 2016

Klub eSko Klub eSko Klub eFko Terén Celkem
7-15let 13-21let
Pocet uZivatell 35 13 26 8 82
Pocet kontakt 1339 443 959 47 2788
Pocet sluZeb 4071 1277 3279 113 8740

pozn. uZivatel ma uzavienou smlouvu o poskytovani sluzeb v daném klubu
kontakt - navstéva uzivatele v klubu, pricemz vyuzil néktery z kont
sluZba - sluzba (Ukon), kterou uzivatel vyuzil




Skupinova prace na klubu eFko

Kazdy mésic na klubu eFko nabizime détem a mladym lidem kromé individualnich volnoc¢asovych, vzdélavacich,
vychovnych a dalSich aktivit i aktivity skupinové, resp. tematicky cilené. Ty bychom Vam radi v clanku predstavili.

Skrze skupinové ¢innosti s konkrétnim rdmcem a cilem usilujeme u déti a mladistvych zejména o rozvoj
manualnich, senzomotorickych a psychosocialnich dovednosti (tvofivé workshopy). Podporujeme u nich rozvoj
kooperace a komunikace (Fans day - den pod vedenim klienta), ziskdni novych poznatkd a informaci napf.
v oblasti prevence (beseda, skupina na téma, prednaska, tréninkovy den). Neméné podstatné je i zkvalitnéni
jejich orientace ve spolecnosti, napf. skrze zajimavé vylety, pobyty. Konkrétni tematické akce jsou v naSem
NZDM uskutecriovany na zakladé poptavky déti, pfip. dle aktualniho spolecenského déni.

Nejcastéjsi a nejoblibenéjsi podoba tematickych blokd je na eFku tzv. preventivni ,skupina” nebo beseda za
pFfitomnosti externisty, coz se nam potvrdilo napf. pfi tématech ,bezpeci”, ,LGBT komunita”. Externi kolegové
nas zasvétili do teoretické i praktické pfipravy juda a taekwonda, simulovali jsme zachranny hovor na policii,
praktikovalisebeobranné chvaty. Podafilo se nam diskutovat napfimo s lidmiz LGBT komunity o procesu ,coming
out” a registrovaném partnerstvi, na zakladé vytvarnych dél klientl, ve kterych ztvarriovali své predstavy
o osobach této komunity, jsme se nemalou mérou dotkli pfedsudkl a stereotypl. Ne vZdy se ndm v3ak podari
k tématu sehnat odbornika na danou oblast a tak si pomahame odbornou literaturou, ktera je pro nas cennym
zdrojem informaci, napf. pfi sexualni vychové, dospivani, Zivotnich zménach (rozvod, smrt), navykovych latkach,
fobif atd.

Nasledujici velmi oblibenou aktivitou je tzv. Fans day - den pod vedenim konkrétniho klienta, ktery druhé
seznamujestim,comarad, cojejehokonickem,viemvynika. Ten poté pfedavasvé nadSeni,umostatnim. Pfiprava
takového dne pro détského organizatora neni vibec snadna. Chce to velkou odvahu vystoupit, prezentovat své
kvality pred kolektivem vrstevnik( a zajimavym zplsobem je vtahnout do tématu. Nejzajimavéjsi Fans days se
v roce 2016 tykaly youtuberingu, vyrobé karnevalovych masek, a fear faktoru. Podrobnosti o priibéhu setkani
vam prozradi naSe fotogalerie.

V neposlednifadé nesmime zapomenout na vytvarna Ci vyrabé&ci setkani, tzv. workshopy. K vybéru konkrétniho
zamé&feni ndm pomahaji knizky détské tvorby nebo ¢asopisy Amos a Sperk. Inspiraci hleddme rovnéZ na
internetu, leckdy zabrousime i do lidovych tradic a femesel. VyuZivdme r0zné vytvarné techniky, na které
nezbyva doma nebo ve Skole détem Cas (prace s tusi, sddrou, kolaze, origami,..). V letoSnim roce jsme se vénovali
napf. zdobeni dfevénych koli¢kd, malovani podzimnich strom(, vyrobé adventnich véncd, antistresovych mickd,
praci s fimo hmotou apod.

Nasi snahou je, aby predavané informace a ziskané dovednosti byli vZdy zprostfedkovany zdbavnou
a srozumitelnou formou, a aby byly Sité na miru té€m, ktefi o tyto aktivity maji zajem.




Kazuistika klienta eSko 7-15

Anezka prisla poprvé do klubu eSko 7-15 pfed tfemi lety spolefné se svym sourozencem. V letoSnim roce ji
bude 14 let. Zije s matkou, nevlastnim otcem a mladsi sestrou v malém byté na sidlisti v blizkosti klubu. Jeji
rodice se rozvedli, kdyz ji bylo osm let. Matka je dlouhodobé nezaméstnana a nevlastni otec dojizdi za praci
po okoli. Biologicky otec Zije v jiném mésté, znovu se oZenil a pofidil si s novou partnerkou dité. O Anezku
nejevi zajem a vidaji se velmi sporadicky.

AneZka navstévuje zakladni Skolu. Doma se s ni nikdo nepfipravuje a to se odrazi na jejim prospéchu. Hrozi
ji propadnuti ze dvou predméta. V klubu ¢asto vyuZiva moznosti vypracovat si referat na pocitaci, protoze
doma na to nema prostiedky. Ve Skole se ji nelibi i z toho ddvodu, Ze je Casto teréem posméchu svych
spoluzakd, kvali svému nizkému statusu, ktery se odrazi na jejim obleceni a vécech do Skoly.

| pFes to Anezka do Skoly dochazi pravidelné. Pfedmeét, ktery sive Skole oblibila, je vytvarna vychova. Anezku
hodné bavi kresleni. Neustale u sebe nosi notes, kam si kresli vSechny své napady. Jednou by chtéla byt
modni ndvrharkou. Do klubu chodi pravidelné i nékolikrat tydné. Prichazi hlavné relaxovat a odpocinout si
od sestry, se kterou sdili pokoj. Sestru nema rada, protoze nema diky ni v pokoji vlastni prostor a soukromi,
které by ve svém véku uvitala. Zaroven ma pocit, Ze ji nevlastni otec nebere, jako soucast rodiny. Na toto
téma op&tovné vznikaji jeji hadky s matkou. Casto tedy opousti byt a chodiven se svoji partou. Cel skupina
kamaradu se potuluje po détskych hristich, kde z nudy experimentuiji s cigaretami, alkoholem a chovaji se
hlu¢né. Diky témto aktivitdm ma Anezka za sebou nékolik navstév na policii.

V klubu si AneZzka Casto zaleze do koutu, ¢i na houpacku a tam si kresli. Vyuziva tak prilezitosti, Ze ji nikdo
nerusi a ma prostor sama pro sebe. Casto pFichazi za pracovniky, kdy? se chce své&Fit a popovidat si o svych
problémech, které ji trapi. Za pracovnikem si chodi pro radu, podporu a zajima ji jeho pohled na véc at
uz jde o problémy doma, nebo s kamarady. Takto jsme spolecné vymysleli par zplsobd, jak se vyporadat
s hadkami se sestrou, nebo, jak fict matce, jak se Anezka doma citi. Anezka se také Gcastni aktivit na klubu
a zapojuje se do workshopU a skupinek na rizna témata. Vzhledem k jejimu véku ji hodné zajimaji véci
tykajici se vztah(, sexuality, ale i navykovych latek. Diky preventivnimu tématu, ktery se tykal tabakovych
vyrobkd, se Anezka naucila odmitat nabidky svych kamaradu z party a fikat ,ne"” cigaretam.




Klub eSko 13 - 21

Se predstavuje

Znate nékoho, kdo nevi kudy kam? Potfebuje poradit nebo si jen tak s nékym popovidat?

Pravé pro ného je tu klub eSko 13-21 let. Pracuji v ném dvé pohodové socialni pracovnice Rada a Zuzka,
jejichz praci je povidat si a probirat vSe, co mladé lidi zajima, poradit jim, kdyZ si s nécim nevi rady a nevi
s kym to probrat (napf. kde hledat brigddu, pro jakou stfedni Skolu se rozhodnout, jak si obstarat bydleni,
kde sehnat psychologa atd.). Jsou tu také proto, aby podporily déti a mladé lidi pfi obtiznych Zivotnich
situacich, jakymi mGze byt tfeba rozchod, ztrata nékoho blizkého, rozvod rodict, nezaméstnanost nebo jen
kdyZ ¢lovék nema svlj den. Také se zde realizuji zajimava setkani v podobé besedy, skupiny na preventivni
témata- napr. sexualita a partnerstvi, subkultury, sebeposkozovani, rodicovstvia mnoho dalSich. Informace
jsou predavany interaktivni formou, vyuzivaji se i praktické pomUcky (kondomy, téhotenské testy, odborné
knihy, ¢asopisy, formulare), aby se setkani co nejvice pfiblizZilo realité. Klub zaroven poskytuje mladym
lidem bezpecny prostor pro traveni volného casu u fotbalku, stolnich her, internetu, hudebnich nastroj(,
zavésné hrazdy. Maji tak moZnost si oddychnout od vSednich starosti, zaroven udélat také néco pro sebe.

Otevfeno je kazdou stfedu a Ctvrtek od 15:00 do 19:00. Navic ve stfedu od 14:00 do 15:00 funguje tzv. zvonek
(poradenstvi), kdy jsou pracovnice pripraveny pohotové pomoci akutnim pripaddm, které mladistvy nechce
odkladat na klubovy ¢as.

Neni potfeba se bat do klubu pfijit. Principy klubu zarucuji dobrovolnost nejen pfi Uc¢asti na jednotlivych
aktivitach, ale téZ v jeho dochazce. Vyhodou také mlze byt, Ze zde neni nutna Zadna registrace, staci pouze
sdélit kfestni jméno a vék. Vstup je zdarma. V pfipadé otazek i nejasnosti neni nic jednodussiho nez pfijit
a klub vyzkouset.

Na nové tvare se tési socialni pracovnice Rada a Zuzka.
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Teréenni prace u deti

nabyva na atraktivite

NZDM Modry Pomeranc jiz ¢tvrtym rokem vychazi z klub( do ulic za détmi a mladymi lidmi na Moravském
PFedmésti. Kazdy patek od 14 do 18 hodin terénni pracovnici oslovuji mladez od 7 do 21 let, jejichZ zajem
o tuto sluzbu stale vzrostl.

Dvojice pracovnikl ma priblizné stalou trasu, kterou pravidelné prizptsobuje vysledkim mapovani lokalit
a typlim od méstské policie. Pohybuje se v okoli Hvézdy, Benesovy tfidy, zdkladnich Skol Mandysova
a Stefanikova, Pod Strani, Nového Hradce a TFeb3e. ZaméFuje se na frekventovana détska hFisté i méné
viditelna mista jako jsou zasobovaci rampy, zastr¢ené lavicky a lesiky s jedinym cilem - poskytnout
moznosti smysluplného traveni volného casu, pomoci a podpofit klienty pfi FeSeni Zivotnich udalosti.
Velkou pomUckou pri kontaktu s détmi a mladymi dospélymi jim je terénni batoh obsahujici drobné
hry, Zonglérské pomicky, knihy o dospivani, hledani prace, pfijimackach na SS, aktudlni nabidku brigad,
téhotenské testy, kondomy, informacni letacky odkazujici na dalsi sluzby. Nedilnou soucasti vybaveni je
i terénni Casopis Orandzak, ktery reaguje na poptavku témat (napf. sexualita, drogy) a je oblibeny zejména
ze strany starsich klientd.

V roce 2016 se nam podarilo oslovovat nové zajemce a navazovat stdlejSi kontakty. U mladsi vékové
kategorie v kontaktu prevazovaly zejména détské hry, poté sdileni a rozhovory o déni ve Skole, rodiné
avrstevnickych vztazich. U klientl nad 15 let jsme zaznamenali nartst poptavky po preventivnich tématech
- spontanné jsme vedli diskuze o rizicich spojenych s pravidelnym koufenim a experimentalnim uzivanim
drog. Vérnym tématem pfi setkani bylo sexualni chovani, které bylo podpofeno demonstraci spravného
nasazeni kondomu na pomUcku a pfedanim kondomu, pfip. ukazkou téhotenského testu.

Jak se v letoSnim roce ukazalo, terénni forma sluzeb NZDM nabyva na potfebnosti, hloubce a atraktivité.
Je tedy i nadale potfeba vyhledavat a oslovovat déti a mladez, ktefi ani nevédi o moznosti této pomoci nebo
se sami ostychaji ji vyhledat.
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/pravy z On-line terénu

Ani on-line terén nebyl oproti ostatnim nasim programd v pozadi. Prostfednictvim Facebookové sité jsme
i nadale v roce 2016 udrzovali kontakt s nasimi klienty, ktefi pfimo nevyhledavaji nebo nechtéji vyuzivat
~kamennd” zarizeni a byli jim tak na blizku. Informovali jsme je o planovanych akci, novinkach z klubd
i terénu, sdileli zazitky a fotografie o akcich jiz probé&hlych. Skrze chatové poradenstvi jsme byli podporou
priotazkach Zivotnich nejistot, zklamani, partnerskych rozchodd, hledani prace, osamostatnéni se, zaroven
i ,posluchaci” pfi sdileni Stésti, napf. z povedené autoskoly, ziskani zameéstnani. Dafilo se nam pozitivné
ocenovat a motivovat pfi dlleZitych rozhodnutich, vice se zaméfFit na prevenci - komentovat nevhodné
prispévky od vrstevnikld a zaroveri upozorfiovat na hranice a rizika nevhodného virtuadlniho chovani,
kybersikanu. Vice jsme nahlédli do soukromi jednotlivych klientd a mohli tak Iépe reagovat na situace
z jejich bézného Zivota a prohloubit s nimi vztah. V programu on-line terénu probéhlo na 200 kontakt(
s pokytnutim 250 sluzeb.
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Kde jste nas monhli videt

PRAKK

Pracovni skupina NZDM Kralovéhradeckého kraje se svou innosti snazi prispét ke zvySovani kvality sluzeb
NZDM v kraji prostfednictvim vzajemné podpory, spoluprace a vzdélavani. Vzajemné sdilime zkuSenosti
ainformace z oboru i mimo néj, spolupracujeme pfi vytvareni metodickych manuald, snazime se spolecné
seznamovat vefejnost s nasi praci skrze spole¢né akce, dbame na profesni rozvoj apod.

MOMS

Mezioborova terénni monitorovaci skupina je sdilenym prostfedkem rdznych terénnich programd, ktera
vznikla za Ucelem zvySeni efektivity a komplexnosti terénni socialni prace v Hradci Kralové. V ramci této
skupiny spole¢né s ostatnimi ¢leny napf. monitorujeme rizikové lokality v HK a v nich potreby rliznych
cilovych skupin, vzajemné sdilime informace z vlastnich terénnich programu, propojujeme spolupraci
v ramci ndvazné socialni sité.

Pracovni skupina pro tvorbu Komunitniho planu

Planovani socialnich sluZzeb je Siroky a otevieny proces, na némz se podileji nejen zastupci mésta
Hradec Kralové a poskytovatelé socialnich sluzeb, ale moZnost zapojit se ma i Siroka vefejnost. Poslanim
komunitniho planovani je zjiStovani potreb obcanl mésta, hledani zdroja a zajistovani sluzeb v socialni
oblasti zapojenim vSech ucastnik(. Jsme jednim z realizator( cild a opatreni schvaleného Komunitniho
planu pro oblast rodiny s détmi a mladez/oblast mensiny a osoby v obtiZzné zivotni situaci:

Férum terénni prace

Pracovni skupina zabyvajici se ,terénem” nizkoprahovych sluzeb pracujicich formou kontaktni prace napfic¢
cilovymi skupinami (uzivatelé drog, dospivajici, lidé bez pfistresi, sex-business). Pfispiva tak k vytvoreni
funkeni sité zafizeni, které se terénni praci profesné zabyvaji. Tato skupina usiluje pfedevsim o podporu,
rozvoj a zkvalitfiovani terénni prace, jsme jeji soucasti.
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CAS

Ceska asociace streetwork, z.s. je odbornou organizaci zaloZenou za G€elem sdruZovani a zastupovani
fyzickych a pravnickych osob pusobicich v oblasti kontaktni prace - nizkoprahovych socidlnich sluzeb.
V soucasnosti se asociace zaméruje predevsim na vzdélavani pracovnikd, zavadéni supervize do zarizeni
a zvy3ovani kvality poskytovani socidlnich sluZeb. Jsme ¢lenem CAS.

Webové stranky

www.salinger.cz
hradecky.denik.cz
www.streetwork.cz
www.hradeckralove.org

Tisk

Zpravodaj Radnice 2016

Zpravodaj socialnich projektl (Zpravodaj Kralovéhradeckého kraje)
Mlada fronta Dnes

Hradecky denik

Ostatni

Obcasnik Klubofon

Vyroc&ni zprava Salinger, z.s.
Zprava o Cinnosti 2015
Salingeroviny

Letaky NZDM Modry pomeran¢
Facebook NZDM Modry pomeranc¢
www.facebook.com/Salinger.zs
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Akce za rok 2016

3.2.2016
20. 3. 2016
23.3.2016
7.4.2016
19. 4. 2016
2.6.2016
2.6.2016
10. 6. 2016
24.6. 2016
25.6.2016
30. 6. 2016
6.9.2016
14.11. 2016
23.11. 2016

5.12. 2016

Den otevfenych dveri

Snowjam ,Snowboard cup” Spindlerdv Mlyn

Gala vecer eSko 7-15 a eFko

Mezinarodni den zdravi - Zdravovéda dnes a kdysi v knihovné mésta
Zdravé vareni v ramci projektu ,Zlataci v kuchyni“ Nadac¢ni fond Albert
Détsky den ,Hradec Kralové - bezpecné mésto 2016"

Klub pod Sirym nebem

Terénni akce Orange FreeSpace

Festival socialnich sluzeb - ,,Poznejme se navzajem”

Ucast na festivalu Divadlo evropskych regiond

Opékani vurtl na Bificce

City Jam ,Po cesté dospivani”

Preventivni program pro pacienty détského oddéleni Fakultni nemocnice HK

Pratelské odpoledne v méstské knihovné v ramci skupiny KP socialnich sluzeb pro
rodiny s détmi

Mikulas

Studentské praxe

a dobrovolnictvi

Kromé socialnich pracovnikd se nasim klientdm pravidelné vénuji také studenti v rdmci odbornych praxi
pFi svém studiu na VS/VOS a dobrovolnici. Rok 2016 tomu nebyl vyjimkou.

Nase stredisko pokracovalo ve spolupraci s Univerzitou Hradec Kralové - jsme i nadale akreditované
pracovisté pro vykon studentskych praxi Ustavu socialni prace amame i ramcovou smlouvu s Pedagogickou
fakultou. V letoSnim roce u nas vykonala praxi také studentka z Univerzity Pardubice, kterd u nas pulsobila
80 hodin. Kromé toho jsme méli zkuSenost i se zahranicni spolupraci - na jafe letoSniho roku nas v ramci
exkurze navstivilo 7 studentd z Opolské univerzity, které jsme seznamovali s principy nasi prace, cilovou
skupinou i prostfedky, které k nasi praci vyuzivame. Byla to pro nas velmi zajimava zkuSenost.

Celkem u nas za uplynuly rok studenti absolvovali 351 hodin praxe. Pomahali s pfipravou preventivnich
materiald na kluby, pfipravovali a realizovali skupinové aktivity, prohlubovali vztahy s klienty. Ziskavali
schopnosti a dovednosti nutné pro vykon socialni prace jako je napfiklad empatie, komunikativni
dovednosti, schopnost organizovat a planovat, schopnost rozeznat silné a slabé stranky klienta, atd. Praxe
v naSem NZDM je studenty vnimana velmi pozitivné a pfinosné. Svédci o tom i fakt, Ze jsme v roce 2016
zaznamenali zvySeny zajem, a to i u studentd mimo klasické socidlni obory - napf. Vychovna préce ve
specialnich zafizenich, UCitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly nebo Transkulturni komunikace. | studenti
z téchto oborl mohou byt pro nas i nase klienty pfinosni novymi napady, zkusenostmi i pohledem na véc.

Nedilnou soucasti naseho tymu jsou také dobrovolnici. Ti, ktefi ze své dobré vile ve svém volném case
a bez naroku na finan¢ni odménu, vykonavaji ¢innost ve prospéch naseho stfediska. V letoSnim roce se

dobrovolnici vénovali nasim klientdm 212,5 hodin.

Velmi si cenime nadSeni a energie, se kterou k nasim klientlim i celému stfedisku pristupuji nejen
dobrovolnici, ale i praktikanti a stazisti. Dékujeme!

17



Chcete nas podporit?

Existuje hned nékolik zplsob, jak se mlZete zapojit do naSeho NZDM a podpofit tak mladé lidi na jejich
cesté k dospélosti. Prvni z moZnosti je cesta FINANCNIHO PRISPEVKU, ktery bychom vyuZili napF. na
rdzné naucné, preventivni vylety, pfipadné na potfebné vybaveni klub( apod. Pro tento druh podpory
mUZete vyuZit ¢islo Gc¢tu organizace Salinger, z.s. 1080693349/0800. Kromé této klasické finan¢ni podpory
nas mUZete podpofit také prostfednictvim webového portalu GIVT, kde z Vaseho ndkupu mUZete prispét
pfimo na nasi organizaci.

Dal3i cestou podpory miize byt DAROVANI MATERIALNICH VECI hodné v&kové skupiné déti od 7 let -
21 let. M(ze se jednat napf. o sportovni nacini, naucné knizky, deskové ¢i jiné hry, vytvarny, kancelarsky
material apod. Fantazii se meze nekladou. O vhodnosti daru se s nami mUZete poradit telefonicky, pres
e-mail ¢i v ramci navstévy naseho strediska.

Pokud jste kreativni, sportovné nadani nebo jinak ¢inorodi, m{Zete své dovednosti osobné predat nasim
klientdm, ale i pracovnikdm prostfednictvim zajimavého WORKSHOPU. Stejné tak pokud vykonavate
zajimavou praci a nebranite se sdilet informace o ni s dalSimi lidmi. Prijdte ukazat nasim klientdim smér,
kterym by se jednou mohli vydat.

Posledni moZnosti podpory je DOBROVOLNICTVI v nasem stFedisku. V takovém pfipadé si mlzete
zvolit, zda byste se chtéli vénovat klientdm v pfimé praci, nebo se tfeba jednorazové podilet na pfipravé
a organizaci stfediskové ¢i celoorganizacni akce pro klienty ¢i verejnost. Dobrovolnik( si v naSem zafizeni
velice vazime a dokdzeme je patficné ocenit. Nevahejte se na nas obratit s jakymkoli napadem!
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Pracovni tym

Mgr. Daniela Charvatova, Dis. Mgr. Radka Volejnikova
vedouci strediska socialni pracovnice / zastupce vedouci (od Unora 2016)

W

Bc. Zuzana RemeSova Mgr. Martina Kosinova Bc. Lenka Zavoralova Bc. Vendula Holanova

socialni pracovnice klubu socialni pracovnice klubu socialni pracovnice klubu socialni pracovnice klubu
eSko 13-21 eSko 7-15 eSko 7 -15 (od zari 2016) eFko (od srpna 2016)

ol

Robert Drapal Bc. Jakub Cutych Mgr. Petra KuchaFikova, Dis.  Mgr. Nikola Hendrychova

pracovnik v socialnich socialni pracovnik klubu socialni pracovnice klubu socialni pracovnice klubu
sluzbach (od zari 2016) eFko (do Cervence 2016) eFko (do cervence 2016) eSko 7 -15 (do zari 2016)

9

Bc. Stépanka Kryspinova Bc. Lenka Moravcova Bc. KateFina Jechova Mgr. Katefina Veselska
socialni pracovnice, terénni socialni pracovnice socialni pracovnice terénni socialni pracovnice
soc. pracovnice (od zaFi 2016) (od ¢ervna 2016) (od zari 2016) (do zari 2016)



Dekujeme za spolupraci

VZzdy je pro nas radosti, kdyz mGzeme podékovat vSem nasim sponzorim a pfiznivclim, ktefi nas béhem uplynulého roku podpofili.
Velkou mérou jste podpofili samotnou ¢innost Modrého pomerance, diky Vam jsme mohli usporadat fadu zajimavych akci pro nase

klienty i pro vefejnost. Proto Vam dékujeme a doufame ve Vasi stalou prizen.

Podékovani patfi nasledujicim organizacim a jednotlivciim:

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

Kralovéhradecky kraj

Statutarni mésto Hradec Kralové

Komise mistni samospravy Hradec Kralové, Moravské Pfedmésti - jih

Komise mistni samospravy Hradec Kralové, Moravské Pfedmésti - sever

AC klub Hradec Krélové

Café Na kole

Ceska asociace streetwork

Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Horakova Michaela

Josif Jakub

Klienti NZDM Modry pomerang,
podilejici se na akci City Jam 2016

Klub deskovych her POUTNIK
Knihovna mésta Hradec Kralové
Koubkova Eva

Krav Maga

KFiz Martin

Lanovy park Hradec Kralové
Méstskd policie Hradec Kralové
Moravcova Lenka

Nadaéni fond Svazu lyzard CR
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Oops

Pekarna Lipka, s.r.o.

Pepino

Primeros

Redakce Pravo

Rodinné pasy

Samkova Veronika

Skalska Katefina

Snowbear, s.r.o.

TéSitel Martin

Time4Fun, s.r.o.

Vytvarné hracky (ul. PospiSilova)

Vy33i odborna Skola zdravotnicka a stfedni odborna Skola HK
Yellow Point

Zakladni Skola Mandysova HK

Z&kladni 8kola Stefanikova HK

S5, MS, 28, Hradec Kralové, Stefanikova 549



Kontakt

ZFizovatel

Salinger, z.s.
Gocarova tfida 760
500 02 Hradec Krélové

Datum vzniku: 1.12. 1997

IC: 67440185

Vedeny u Krajského soudu v Hradci Kralové pod sp. zn. L 3261
Ucet: Ceska spofitelna, a.s., €.4. 1080693349/0800

Vedouci strediska

Mgr. Daniela Charvatova, DiS.

777 041 030

Kontaktni udaje

NZDM Modry pomeranc www.salinger.cz
Formankova 437
500 11 Hradec Krélové

Selicharova 1420
500 12 Hradec kralové

www.facebook.com/Salinger.zs
495 453 101

nizkoprahove.centrum@salinger.cz



