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Podékovani

1. prosince jsme oslavili krasné jubileum - dvacet
let od zalozeni Salingeru. Vznikli jsme s myslenkou
pomahat mladym lidem zejména formou streetworku
a vikendovych ¢i tdborovych aktivit. Nikoho by v té dobé
nenapadlo, Ze se do nékolika let staneme vyznamnou
neziskovkou v Kralovéhradeckém kraji, ktera je nyni
partnerem stovkam rodin, jez se na nas s divérou
obraceji s Zadosti o podporu a pomoc.

Rada bych touto cestou podékovala vsem, kteri
byli ¢i jsou soucasti Salingeru, spolupracujicim insti-
tucim, donatorlim, podporovateldm a nasim spfizné-
nym dusim...

Vse dobrého do nového roku.

va Rosikova, Feditelka organizace
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Povinna ,,pfedskolka*
z pohledu socialniho pracovnika

= |

0d zafi plati v Ceské republice povinné
predskolni vzdélavani. Vzniklo predevsim
na podporu déti ze socialné znevyhodné-
ného prostredi, které vstupovaly do prvnich
tfid zakladnich skol nepfFipravené, a tedy
hned na pocatku své dochazky selhavaly.
Pied zavedenim tohoto kroku se hodné
diskutovalo jaky, a jestli viilbec, ma povinna
piredskolni pFiprava smysl. Zda skupiné,
pro niz byla hlavné chystana, pomiize.
S rodinami ohroZzenymi socialnim znevy-
Pripravuji déti na dochazku do zakladni
Skoly a snazim se motivovat rodice téchto
déti k vétsimu zajmu o vzdélavani.

A kdyze je ten zapis?
y rok na konci srpna k ndm pfi-

matefskych skolkach. Rodice
meskali. Dosud se mi nepo-
it, jak je to mozné, ale tato
nasich klientl celkem bézna.

kdy zapis probihd nékolik mé-
U pred zahajenim skolniho roku, je pro
nohé klienty neprehledny. A to se oproti
minulym letdm terminy zapist posunuly
- Skola na duben a Skolka na kvéten.

Z plvodniho lednala tnora je to docela
velky rozdil, ktery pomaha lépe posoudit,

Y

jestli bude dité v zafi , piipravena" na $l
Pro Fadu rodi¢l je t0 prosté
od okamziku, kdy dité ve
aktovku a vyrazi na svou gestu
vanim.

Kdeze to bydlite?

Jak se mQze stat, Ze na,,
dité" nikdo neprijde? Skoly
maji svou spadovost a ziskavaji tak udaje
o détech, které maji v adové oblasti
trvalé bydlidté. Rada klientl z fad sociéiné
vyloucenych vsak nezije v misté svého
trvalého bydlisté. Bydli na ubytovnach, kde
se k pobytu ani prihlasit nemohou. Abych
byla presna, ono se na nezapsané déti po
zapisech prijde, ale pak nastava problém,
jak takovou rodinu najit.

A kdyz se na zapis chystate, jesté neni
vyhrano. Pokud nemate misto pobytu
shodné s tim, co je uvedené jako adresa
v ob&anském priikazu, ponékud vam to
znesnadni zapis do Skolek ve vétsich mé-
stech. Zde jsou Skolky preplnéné a mista
se drzi pro spadové déti. Ackoliv se tvrdi,
Ze mist ve Skolkach je dostatek, napfiklad
v Hradci Kralové sehnat skolku bez trva-
|ého bydlisté je obtizny Ukol.

pokracovani na strané 3
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Na Facebooku
poskytujeme
sluzby jizZ 6 let

Program Online terén, tedy praci s klienty pro-
stfednictvim socialni sité Facebook jsme zapo-
cali pred 6 lety. Reagovali jsme tim na trend
mladé generace travit stale vice casu pravé na
socialnich sitich. Od té doby nizkoprahové za-
Fizeni pro déti a mladez prostrednictvim Face-
booku poskytlo vice jako 1000 sluzeb détem
a mladym lidem.

NejCastéji prostrednictvim chatu resime pro-
blémy ve skole, narocné situace v roding, vztahy
s vrstevniky, prvni lasky, hledani prace ¢i situaci
ohledné& bydleni. Preventivné ptisobime skrze
komentovani a vkladani prispévkd.

Prostfednictvim Online terénu nyni poma-
héme Tondovi. Kvdli vytouZzené stiedni &kole
v Praze musi byt pres tyden ubytovany na inter-
natu. V nizkoprahovém klubu, kdyz byl jesté
na zakladni skole, travil hodné ¢asu rozhovory
s pracovniky. Pomahali jsme mu zvladnout prvni
rozchod, rozvod rodi¢d a pravé i vybér sttedni
koly. Nyni uz do klubu chodit nem{Ze. Nast&-
sti mame Facebook a kazdé utery jsme online
presné pro tyhle pripady. Snazime se Tondu
podrzet v zacatcich, nez si zvykne. PiSeme si,
jaké je to na internatu, podporujeme ho a moti-
vujeme, aby na sobé dal makal a nevzdaval
to, protoZe zacatky jsou vzdy tézké. Obcas nam
nechd zpravu, nékdy si piseme pres chat. Dlle-
Zité je, Ze ma Tonda moznost byt s nami v kon-
taktu. I na dalku jsme pripraveni pomoci nebo
poradit se vS§im, co ho na této cesté potka.

Prace na Facebooku je specificka. Neumoz-
nuje sledovat reakce Clovéka, se kterym si pi-
Seme. NemUZeme pracovat s emocemi klasickym
zplsobem, protoze si ty emoce mizeme jen
domyslet. Chybi zde jakakoliv moznost prace
s prostredim. I presto se snazime sluzby posky-
tovat takovym zplisobem, aby klienti citili nasi
podporu, dostalo se jim potfebnych rad a na-
hledd, méli dostatek informaci a moznosti. Déti
a mladi lidé tak mohou byt na internatech,

SthanarZs

Chci vypravét pribéh tatinka Alese. Jeho rodina
i on jiz skoro rok spolupracuji se sluzbou Sana-
ce rodiny. On sam, jako otec, se vSak nechova
vzdy idealné a pfFikladné. I piesto, Ze se velmi
snazi, tak se mu vzdy nedafi, tak jak si pred-
stavuje.

Kdyz byl ditétem

Shodou okolnosti jsem se s nim poprvé set-
kala pred vice jak deseti lety, v dobé&, kdy chodil
do 2. tfidy zakladni Skoly. Pracovala jsem tehdy
jako socidlni pracovnice ve stfedisku vychovné
péce. PFivedla ho tam jeho maminka a divo-
dem byla jeji bezradnost ve vychové a chlap-
cova zvysena impulzivnost ve skole i doma.
Maminka AleSe byla velmi starostliva, chtéla,
aby syn dobre prospival. Asi i proto, jsme ne-
byli prvnim mistem, kde zadali o pomoc. Jiz od
tfi let dochazel ke klinické psycholozce, v prvni
tridé se pridala pedagogicko-psychologicka
poradna a pozdé&ji dalsi instituce. Ve stiedisku
vychovné péce se s touto rodinou pracovalo
prostrednictvim poradenstvi, prace s rodinnym
systémem a terapeutické prace ve skupiné
vrstevnikd.

Matcin vychovny pristup kolisal mezi bene-
volenci a ochranarstvim versus pfisnosti. Poza-
davky byly Casto nejasné, nékdy az neimérné
véku. Pravidelné vSak synovi pomahala s domaci
pripravou. Ales ji dGvéroval a svéfoval se ji vice
nez otci. Citové pouto mezi matkou a synem
bylo velmi silné, matka byla na syna hodné fi-
Xovana, postupem casu se, nepfimérené svému
véku a postaveni, staval jejim ddvérnikem.

Skolni prospéch byl &m dél vic ovlivnén jeho
neklidem a nizkou mirou soustredéni. Nezménily
to ani predepsané léky, které mély pomoci pfi
feseni poruchy pozornosti, impulzivity a hyper-
aktivity chlapce. Vykony byly nevyrovnané, co
jeden den umél, druhy den si uz nevzpomnél.
V sedmé tiidé Ales nastoupil na Sestitydenni
dobrovolny pobyt do stfediska vychovné péce.

spojené i se zhorsenim zdravotnih
matky. Pobyt ve stiedisku snasel

jeho Skolni problemati

V dobé, kdy byl Ales%zakem 8. tFidy,
narostly konflikty, které ikaly kolem
matcinych pravidel, zakaz{ alpiikazl, které
chlapec povazoval za pfilis omezujici. V té
dobé se Ales také poprvé setkal se sluzbou
Sanace rodiny, kterd za matkou a chlapcem
dochazela pfimo do domacnosti a poma-
hala tam urovnavat situace, které jiz via-
stnimi silami nezvladali.

Aktudlni stav stézovalo také to, ze se
Ales$ ve skole stal obéti Sikany. Témto si-
tuacim neumél Celit, reagoval bud'tim, ze
se vyhybal kontaktu s agresorem, nebo
plnil jeho prikazy. Chlapec vsak silné touzil
po dobrém postaveni mezi spoluzaky, je-
jich uznani. V kontaktu s dospélou osobou,
zejména pfi individudInim jednani, Ales
dobfe spolupracoval a prahl po pochvale.
Bylo zjevné, ze mozZnosti napravy jeho
projevl ¢asto rozebiraji i doma s matkou.
Prestoze se snaZil o zménu svého chovani,
tak jej stéle ovliviiovala jeho impulsivnost,
emociondlni vzrusivost a snizené sebe-
ovladani. Nebyl vSak nikdy Utocny k okoli.
Dochazelo u ného ,pouze® k reaktivnim
vypaddm, a to v emocné vypjatych situa-
cich, kdy spoustééem byl vztek, frustrace
¢i zesmeésnéni.

Pres intenzivni spolupraci se sluzbou
Sanace rodiny i stfediskem vychovné pé-
Ce se v rodiné zacaly stupnovat konflikty
a s nimi spojené nasili a Ales byl nakonec
umistén v zafizeni pro Ustavni vychovu.

pokracovani na strané 3
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a ze zKusenosti s povinnym skolnim vzdélava-
nim mohu Fici, Zze donutit rodice, aby dostali
svym rodiovskym povinnostem, je nékdy zna-
¢né obtizné.

Jak vyresit situaci, kdy klienti zmeskali zapis,
navic maji trvalé bydlisté mimo misto, kde ziji
a k tomu jsou Skolky pIné? Skoro se ndm nabizi
moznost vyfesit situaci elegantné individualnim
vzdélavanim. Rada nasich klientli dokonce o této
moznosti uvazovala jiz v okamziku, kdy se o ném
dozvédéla z televize. Chapu, ze pro vétsinu
,normalnich" rodin je to vitana moznost, ktera

ilniho pracovnika

rodindm leccos us-
nadni, ale z pohledu
pracovnika, ktery se
snazi dostat socialné
znevyhodnéné déti
do hlavniho vzdéla-
vaciho proudu, je
individualni vzdéla-
vani ve skolkach
trochu nepochopi-
telné.

A coz takhle
»individual"?

Z&konna Uprava k individudlinimu vzdélava-
ni ve Skolce je ponékud skoupd. Nestanovuje
zadné podminky, ¢imz ¢ini individuaini vzdéla-
vani lehce dosazitelné i rodinam, pro které neni
vhodné. Velmi mirné podminky sice ulehci vy-
fizovani jiného vzdélavani vétsiné rodin, ale
v podstaté popiré ddivod, pro¢ tento zakon viibec
vznikl. Zatimco pfi individudlnim vzdélavani
v zakladni skole musi rodice splfiovat nékolik
podminek, u matefskych skol zadné takové
odminky nejsou. Jedinou zakonem uvadénou
sou ,,odlvodnéné pripady". Blize specifikovano
ic neni. Je s podivem, Ze neni stanoven alespon
&jaky vzdélanostni stupen pro rodice, kteri
»individual* pro svého potomka zadaji (napfi-
idudiniho vzdélavani na zakladnich
zadovana vystudovana stredni
3 predskolni dochézka vznikla pra-
rodin socialné vylouc¢enym,
{ sami velmi nizké vzdélani.

ky vice nespecifikuje?
azkou, kterou mohou rodice pfi

Zacarovany kruh

pokracovani ze strany 2

V tomto obdobi jsem méla moznost hovofit
s AleSem pouze jednou a to v dobé jeho pro-
pustky na prazdniny. Z jeho vypravéni bylo
zfejmé, Ze i novém plsobisti se neptiznivé

projevila jeho nizka schopnost branit se Sika-
né, ktera zasadné ovlivnila jeho (nakonec vice
jak dvoulety) pobyt v zafizeni.

Kdyz je dospély

Nyni je Ales jiz pres tfi roky mimo Ustavni
zaffzeni. A u mne také doglo ke zméné&, plisobim
nyni v socialnich sluzbach, v programu Sanace
rodiny. Jednou mi kolegyné fika: ,Pozdravuje
té pan Ales." Ano, Ales se do sluzby vratil, ten-
tokrat v roli otce. Nasel si zenu, kterd jiz ma

SaliNgEIAZASIAGOEAOV bt 760t !
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malé déti. A to je situace, ktera nevyhnutelné
vyvolava otazku: Je pripraveny stat s&_ﬂkto
kvapné otcem a pecovat o rodinu?

Jeho nové rodiné se nedafi nal'it stiwbilnl"
bydleni, chybi jim penize a Ziji proto v trvalém’
stresu. Pan Ales ziskal nékolik zaméstnérll'Lj%'e
neudrzel si je. Stale se potyka se zvysenou
impulzivitou @izkou mirou sebeovladani v za-
tézovych r& ec.je obca 18
agresivni, a
tové pfipout
ke zlepSeni n@
pro Ustavni vycho
v té dobé nedochazel a dal tar
se kterou se setkal uz na zakladni skole.

Rozbiti zacarovaného kruhu
Jeho Zivotni cesta je pribéh rodice, ktery ne-
mUze davat vic, nez sdm dostal. Sluzba Sanace

g 34rlovd, wuwvLszlingar.e, a-mzil radii
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Pokud by bylo individualni vzdélavani
povolovano bézné vsem, kdo o né zada,
preplnénym Skolkdm by se mohlo ,ulevit"
protoze, co si budeme povidat, déti z rodin
socialné vyloucenych byvaji problémové.
Nastésti si to dlleZitost pravé pro tyto déti
Fada reditel Skolek & jejich zFizovatell
uvédomuje, tudiz individudlni vzdélavani
témto rodinam aktivné nenabizi, ¢i od néj
rodice odrazuje.

A jsme ve Skolce!

Pokud rodina Uspésné projde nastra-
hami zépis{, odola individulnimi vzd&la-
vani a bude pravidelné dochazet, jesté
viibec neni vyhréno. Z{stavé otazkou, je-
stli Skolka, kde je ve tfidé vic nez dvacet
déti, mdze dostatecné (za rok!) pripravit
dité, které si pfinasi z rodiny mnozstvi

.z ’ . o
socialnich handicapu. {2:,/
Autorka devét let pracovala jako specialni

pedagozka (a socialni pracovnice) v predskol-
nim klubu Salinger, z.s.
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rodiny je jedna z moznosti, jak postupné
nabouravat zacarovany kruh. Nikoho ne-
soudime, ale pomahame hledat vychodi-
ska. Kolegyné, kterd do rodiny dochazi,
pracuje s rodi¢i na tvorbé vyrovnaného
domaciho rozpoctu a ziskani socialnich da-
vek. Dale jim predava postupy a znalosti
€ k péci a vychové déti. A v nepo-
adé motivuje a sméfuje pana Ale-
Spolupraci s odbornikem, ktery mu
e porozumeét |épe sobé samému,
i potfebné dovednosti a védomé
8'pouzivat, navazovat a rozvijet vztahy,
umét zvladat krize a fungovat v narocich
kazdodenniho Zivota. =
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