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VEREJNY ZAVAZEK SOCIALNI SLUZBY - SAS MULTITYM

Poslani

MultiTym je socialni sluzba nabizejici individualni a skupinovou socioterapeutickou podporu
rodindam s détmi ohrozenymi duSevnim onemocnénim. Cilem sluzby je prostiednictvim
koordinované spoluprace socidlnich pracovniki, socidlniho pedagoga a dalSich odbornych
pracovnikl posilit vlastni schopnosti a zdroje rodiny pro feSeni nepiiznivé socialni situace.
Sluzba je poskytovana ambulantni a terénni formou v ORP Hradec Kralové.

Cile
Cilem poskytovani socialni sluzby je:
e nabyti kompetenci rodiny k pfedchazeni rozvoji dusevniho onemocnéni u déti,
e podpora procesu zotaveni déti s duSevnim onemocnénim,
e zvySeni kvality zivota rodin s détmi s dusevnim onemocnénim,
e posileni rodiny k samostatnému zvladani naro¢nych i béZnych zivotnich situaci,
e vytvofeni dostupné a koordinované pomoci pro rodiny s détmi s duSevnim onemocnénim.

Cilova skupina

Rodiny s détmi (6-18 let) jejichZ zdravi je ohroZeno duSevnim onemocnénim v oblastech:
adaptace na nové zivotni situace, problémy se spankem ¢i pfijmem potravy, pocity uzkosti,
sebeposkozovani a sebevrazedné mysSlenky, traumatické zazitky, zdravotni problémy
psychosomatické povahy, pochybnosti o vlastni identité, vztahy. A kterym nebyla soucasné
diagnostikovana porucha autistického spektra, mentalni retardace a pervazivni vyvojové
poruchy, a nejsou aktivnimi uzivateli navykovych latek.

Zasady:

e Individulni p¥istup — pracovnici nabizi pomoc a podporu s ohledem na pozadavky a
potieby kazdého jednotlivce.

e Respekt — pracovnici vnimaji klienta jako ¢lovéka, ktery zna nejlépe svou situaci a
rozhoduje pii jejim feSeni, klient si voli zakazku a potieby smérem k poskytovani
sluzby.

e Aktivni spoluprace — klient a pracovnik hledaji feSeni situace spoleéné a spolecné
domlouvaji kroky spoluprace, nedilnou soucasti usp&sné spoluprace je vlastni zapojeni

rodiny.
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e Multidisciplinarita — k naplnéni cili spoluprace s klienty vyuzivame tGzkou a funkéni
spolupraci jednotlivych odbornikii tymu i dalSich profesi (lékafi, pedagogové,
pracovnici OSPOD atd.), ktefi jsou uzitecni a ditleziti pro Gspésné feSeni situace klienta.

e Divéra — spolupréce je zaloZena na oboustranné davéie a partnerském piistupu, a to v
prostfedi bezpe¢ném pro klienty i pracovniky.

e Dostupnost — nabizime sluzby, které jsou pro klienty finan¢n¢, ¢asové i mistné jinak
tézko dostupné.




